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Gruppenwanderungen
Programm Sommer/Herbst 2021

Dieses Programm hat „Vorschlag-Charakter“. Ob die Wanderungen statt finden oder nicht, hängt hauptsächlich von der Anzahl der Teilnehmenden (mindestens 2) und von einer frühzeitigen Buchung ab – 
First Come, First Served!.
Hinweis: Programm-Änderungen können jederzeit statt finden, insbesondere aus meteorologischen Gegebenheiten! Eine frühzeitige Anmeldung ist vorteilhaft. Anmeldeschluss ist, sofern nicht anders vermerkt, 
17:00 h des Vortages. Anmeldungen sind verbindlich – bei kurzfristiger Absage 100% des Preises.

Tag Datum 
2021

Wanderung Start – Wegpunkte – Ziel | Bemerkungen Höhenmeter 
ca. auf / ab

Schwie-
rigkeit

Kondition CHF p.P.

Do 17.06 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Fr 18.06 Igl Compass 3015 m Albula Hospiz – Igl Compass – Albula Hospiz | Einfacher Gipfel aber recht steiler Anstieg. 700 / 700 T3 mittel 100.—

Sa/So 19/20 Val da Camp – Saoseo-/Viola See
Lagh da Mürasciöla

2 Tage im lieblichsten Tal mit den schönsten Seen in ganz Südbünden.
Übernachtung Saoseo Hütte SAC. Teilnehmer übernehmen ihre Kosten + Teil Wanderleiter. Früh-
zeitige Anmeldung, spät. Do 17.06.

400 / 400
650 / 650

T2
T3

ein wenig/
gute

80.— +
80.—

Di 22.06 Puoz Ot – Pasculs da Boval Morteratsch – Puoz Ot – Boval SAC – Morteratsch | Der schönste Bergsee! steil, z.T. weglos 840 / 840 T3 gute 80.—

Mi 23.06 Piz Alv 2975 m Parkpl. Lagalb – Val Minor – Val Verda – Piz Alv | weglos, Abstieg wie Aufstieg 870 / 870 T3+ gute 150.—

Do 24.06 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Sa/So 26/27 Biwak: Eine Nacht auf dem kahlen 
Berge

Treffpunkt und Ziel der Wanderung wird nur den Teilnehmern bekannt gegeben. Bitte Anfragen. 
Frühzeitige Anmeldung, spät. Mi 23.06

700 bis 1100 T3 gute/sehr 
gute

ab 125.—

Di 29.06 Piz Lunghin 2780 m Maloja – Lägh dal Lunghin – Piz Lunghin | Wanderung mit alpinen Gefahren   1000 / 1000 T4 gute 150.—

Mi 30.06 Corn Suvretta 3071 m Alp Güglia (Julier) – Fuorcla Chamuotsch – Corn Suvretta | Wanderung mit alpinen Gefahren, 
weglos

870 / 870 T4 gute 150.—

Do 01.07 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Fr–Mi 2.–7.7 Abwesend (Reco Via Roma)

Do 08.07 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Sa/So 10/11 Boval Hütte – Piz Chalchagn 3150 m 2 Tage im Banne des Morteratschgletschers und der erlesensten Aussichten vom Piz Chalchagn 
auf die Berninagruppe. Teilnehmer übernehmen ihre Übernachtungskosten + Teil Wanderleiter. 
Frühzeitige Anmeldung, spät. Do 08.07.

640 / 0
740 / 1250

T3/
T3+

mittel/
sehr gute

80.— +
150.—

Di 13.07 Lej Alv 2640 m / Blumenparadies Fex Furtschellas Bergstn. – Alp Munt – Lej Sgrischus – Lej Alv – Piz Chüern – Sils Maria 400 / 920 T3 mittel 80.—

Mi 14.07 Piz d‘Emmat Dadaint 2929 m La Veduta (Julier) – Leg Grevasalvas – P. d‘Emmat Dadaint | mit alpinen Gefahren, z.T. weglos 810 / 810 T4 gute 150.—

Do 15.07 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Di 20.07 Monte Vago 3059 m (Livigno) Forcola di Livigno – Monte Vago | mit alpinen Gefahren, ausgesetzter Gratpfad, sehr schön! 
Blick auf den blausten See in der Region. Nach der Wanderung Pizzoccheri und Polenta!

750 / 750 T4- mittel 150.—



2. Version: 15.05.2021

Tag Datum 
2021

Wanderung Start – Wegpunkte – Ziel | Bemerkungen Höhenmeter 
ca. auf / ab

Schwie-
rigkeit

Kondition CHF p.P.

Mi 21.07 Igl Compass 3015 m Albula Hospiz – Igl Compass – Albula Hospiz | Einfacher Gipfel aber recht steiler Anstieg. 700 / 700 T3 mittel 100.—

Do 22.07 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Sa/So 24/25 Biwak: eine Nacht auf dem kahlen 
Berge

Treffpunkt und Ziel der Wanderung wird nur den Teilnehmern bekannt gegeben. Bitte Anfragen. 
Frühzeitige Anmeldung, spät. Mi 21.07

930 / 930 T3 sehr gute ab 125.—

Di 27.07 Die Einsamkeit und Harmonie am 
Fedoz-Gletscher Pkt 2866

Maloja – Val Fedoz/Plan Vadrec … durch geheimen Durchschlupf über die steile Bergflanke hi-
nauf auf das Terrassengelände an den verträumten Gletscher. Sehr weiter Zustieg und Rückweg, 
wird mit MTBike verkürzt

1100 / 1100 T4 sehr gute 150.—

Mi 28.07 Piz Alv Parkpl. Lagalb – Val Minor – Val Verda – Piz Alv | weglos, Abstieg wie Aufstieg 870 / 870 T3 gute 150.—

Do 29.07 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Sa 31.07 Piz Surgonda 3195 m La Veduta (Julier) – Fuorcla Alva – P. Surgonda | Einsamer Gipfel im Sommer ist im Winter ein 
Skitouren-Eldorado. Zum Teil weglos, Rundwanderung möglich.

960 / 960 T4 gute 150.—

Di 03.08 See am Piz Blaisun auf 2909 m Albulapass „Chaunt da la Crasta“ – Foura da l‘Üertsch | Einsamer See, steil und weglos 620 / 620 T3 mittel 80.—

Mi* 04.08 Piz Ot 3247 m Luftseilbahn Marguns – Fuorcla Valletta – Piz Ot – Spinas | mit alpinen Gefahren, einzelne Stel-
len gut mit Ketten und Tritten gesichert. Schöner, langer Abstieg nach Spinas ins Val Bever.

1150/1610 T4 gute 150.—

Do 05.08 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Sa/So 07/08 Val da Camp – Saoseo-/Viola See.
Einsames Val Mera – Fuss des „Vedreit 
da Camp“ (Camp Gletscher)

2 Tage im lieblichsten Tal mit den schönsten Seen in ganz Südbünden.
Übernachtung Saoseo Hütte SAC. Teilnehmer übernehmen ihre Kosten + Teil Wanderleiter. Früh-
zeitige Anmeldung, spät. Mi 04.08.

400 / 400
920 / 920

T2
T3

ein wenig
gute

80.— + 
80.—

Mi* 11.08 Lej Lagrev – Lej Tscheppa Alp Güglia – Lej Lagrev – Pkt 2798 m – Lej Tscheppa – Silvaplauna | Lej Lagrev = kaum besuch-
ter Gletschersee / Lej da la Tscheppa = der See mit der überwältigenden Aussicht

760 / 1140 T4 gute 100.—

Do 12.08 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Sa/So 14/15. Biwak: eine Nacht auf dem kahlen 
Berge

Treffpunkt und Ziel der Wanderung wird nur den Teilnehmern bekannt gegeben. Bitte Anfragen. 
Frühzeitige Anmeldung, spät. Mi 11.08

1350 / 1350 T3 sehr gute ab 125.—

Di 17.08 Lej Alv 2640 m / Blumenparadies Fex Furtschellas Bergstn. – Alp Munt – Lej Sgrischus – Lej Alv – Piz Chüern – Sils Maria 400 / 920 mittel 80.—

Mi 18.08 Die Einsamkeit und Harmonie am 
Fedoz-Gletscher Pkt 2866

Maloja – Val Fedoz/Plan Vadrec … durch geheimen Durchschlupf über die steile Bergflanke hi-
nauf auf das Terrassengelände an den verträumten Gletscher. Sehr weiter Zustieg und Rückweg, 
wird mit MTBike verkürzt

1100 / 1100 T4 sehr gute 150.—

Do 19.08 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Fr 20.08 Monte Vago 3059 m (Livigno) Forcola di Livigno – Monte Vago | mit alpinen Gefahren, ausgesetzter Gratpfad, sehr schön! 
Blick auf den blausten See in der Region. Nach der Wanderung Pizzoccheri und Polenta!

750 / 750 T4 mittel 150.—

So–Sa 22–28 Abwesend Bernina-Umwanderung

Di 31.08 Piz la Stretta 3103 m Forcola di Livigno – La Stretta – Piz la Stretta | Kurzes Stück leicht exponierter Wanderweg 
mit Ketten gesichert. Hin und zurück auf selbem Weg. Nach der Wanderung Pizzoccheri und 
Polenta!

1060 / 1060 T3 mittel 100.—

Mi 01.09 Piz Lunghin 2780 m Maloja – Lägh dal Lunghin – Piz Lunghin | Wanderung mit alpinen Gefahren   1000 / 1000 T4 gute 150.—
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Tag Datum 
2021

Wanderung Start – Wegpunkte – Ziel | Bemerkungen Höhenmeter 
ca. auf / ab

Schwie-
rigkeit

Kondition CHF p.P.

Do 02.09 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Sa/So 04/05 Boval Hütte – Piz Chalchagn 3150 m 2 Tage im Banne des Morteratschgletschers und der erlesensten Aussichten vom Piz Chalchagn 
auf die Berninagruppe. Teilnehmer übernehmen ihre Übernachtungskosten + Teil Wanderleiter. 
Frühzeitige Anmeldung, spät. Do 02.09.

640 / 0
740 / 1250

T3
T3+

mittel/
sehr gute

80.— +
150.—

Di 07.09 Corn Suvretta 3071 m Alp Güglia (Julier) – Fuorcla Chamuotsch – Corn Suvretta | Wanderung mit alpinen Gefahren, 
weglos

870 / 870 T4 gute 150.—

Mi 08.09 Piz Vadret 3199 m Muottas Muragl – Fuorcla Muragl – Piz Vadret – Punt Muragl | mit alpinen Gefahren, z.T. weglos 750/1460 T4 gute 150.—

Do 09.09 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Fr 10.09 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Di 14.09 Piz Campasc 2599 m - Lagh da l‘Ombra Bernina Ospizio – Piz Campasc – Lagh da l‘Ombra – Cavaglia (Gletschergarten) | Aussichtsgipfel 
über dem Puschlav, auf Pfad gut erreichbar, Abstieg z.T. weglos. Wunderbarer Lagh da l‘Ombra 
(See des Schattens).

500 / 1020 T2 mittel 100.—

Mi 15.09 Igl Compass 3015 m Albula Hospiz – Igl Compass – Albula Hospiz | Einfacher Gipfel aber recht steil 700 / 700 T3 mittel 100.—

Do 16.09 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Fr 17.09 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Di 21.09 Piz dals Lejs 3044 m Forcola di Livigno – Fuorcla Minor – über Grat zu Pkt. 2932 – Piz d. Lejs – Lej Grand – Laghi 
Forcola – Forcola di Livigno. Nach der Wanderung Pizzoccheri und Polenta!

980 / 980 T4 gute 150.—

Mi 22.09 Monte Vago 3059 m Forcola di Livigno – Monte Vago | mit alpinen Gefahren, ausgesetzter Gratpfad, sehr schön! 
Blick auf den blausten See in der Region. Nach der Wanderung Pizzoccheri und Polenta!

750 / 750 -T4 mittel 150.—

Do 23.09 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Fr 24.09 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Di 28.09 Piz Daint 2967 m (od. Munt Buffalora) Ofenpass-Region: Süsom Givè – Piz Daint – Jufplaun – Süsom Givè 980 / 980 T3 gute 100.—

Mi 29.09 Piz Mezdì 2991 m - Lej dal Rosatsch St. Moritz Bad – Piz Mezdì – Lej dal Rosatsch = Fantastischer, unbekannter Bergsee 1230 / 1230 T3 gute 100.—

Do 30.09 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Fr 01.10 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Di 05.10 Piz d‘Emmat Dadaint 2929 m La Veduta (Julier) – Leg Grevasalvas – P. d‘Emmat Dadaint | mit alpinen Gefahren, z.T. weglos 810 / 810 T4 gute 150.—

Do 07.10 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Fr 08.10 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—

Di 12.10 Goldene Engadiner Seen Sils Baselgia – Grevasalvas – Gletschermühlen Maloja – Römer Pass – Casaccia 300 / 610 T2 mittel 80.—

Mi 13.10 Piz Campasc 2599 m - Lagh da l‘Ombra Bernina Ospizio – Piz Campasc – Lagh da l‘Ombra – Cavaglia (Gletschergarten) | Aussichtsgipfel 
über dem Puschlav, auf Pfad gut erreichbar, Abstieg z.T. weglos. Wunderbarer Lagh da l‘Ombra 
(See des Schattens).

500 / 1020 T2 mittel 80.—

Do 14.10 Val Trupchun Nationalpark Prasüras – Alp Trupchun – Prasüras 400 / 400 T2 ein wenig 35.—


